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1.​Introdução 
Este projeto nasce como uma semente 

lançada ao solo fértil da escola, propondo a 

criação de atividades artísticas pensadas, 

especialmente para os alunos - os verdadeiros 

protagonistas desta viagem. Através das artes, em 

diálogo com os demais saberes, abre-se espaço 

para a experimentação, a expressão pessoal e o 

despertar de novos olhares.  

Queremos transformar a escola num palco de 

criatividade, onde cada aluno possa descobrir e 

desenvolver o seu talento, arriscar novas formas 

de comunicar e aprender com os outros - 

pintando, representando, escrevendo, dançando, 

construindo.  

Este é um documento vivo, aberto à 

imaginação e à participação de todos. Está em 

constante construção e poderá acolher novas 

 



 
 
 

ideias e sonhos por realizar. Assim, 

contribuiremos, juntos, para uma escola mais rica 

culturalmente, mais humana, mais viva - uma 

escola onde a arte é parte do dia a dia, e cada 

aluno, um criador em potência.  

 

 
 
 
 
 
 

 
 



 
 
 

2.​Visão e Intenção 
 

Este projeto assume-se como uma ponte 
entre o universo artístico e o percurso educativo 
dos alunos reconhecendo nas artes um território 
fértil para o desenvolvimento humano e 
emocional, social e intelectual. 

Com os alunos no centro, propõe-se: 
 

-​ Democratizar o acesso à arte, garantindo 
que todos os alunos, independentemente do 
seu contexto, possam usufruir de experiências 
culturais significativas, num espírito de 
equidade e inclusão. 
 

-​ Cultivar a sensibilidade estética, o gosto 
pela arte e a capacidade de olhar o mundo 
com curiosidade, sentido crítico e imaginação 
- competências essenciais para uma formação 
completa e para a construção de identidades 
conscientes e criativas. 
 

-​ Valorizar a educação artística como 
dimensão integradora de saberes, 
promovendo aprendizagens que cruzam 

 



 
 
 

disciplinas e que se alinham com os princípios 
do Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade 
Obrigatória. 
 

-​ Mobilizar as artes como motores de 
aprendizagem capazes de tornar o processo 
mais dinâmico, motivador e significativo, 
potenciando a interdisciplinaridade e a ligação 
entre o saber e o sentir. 
 

-​ Promover sinergias entre a escola e o meio 
envolvente, através da colaboração com 
artistas, agentes culturais, instituições e outros 
parceiros. 

 
-​ Despertar o sentido de pertença e o 

respeito pelo património cultural, 
reconhecendo-o como herança coletiva e 
ponto de encontro entre gerações, memórias 
e identidades. 
 

-​ Fomentar o diálogo intercultural,  
reconhecimento da diversidade e o apreço  
pelas diferentes formas de expressão artística 
que coexistem no mundo contemporâneo. 
 

 



 
 
 

-​ Apoiar iniciativas de criação artística, tanto 
individual como coletiva, dando voz aos 
alunos enquanto criadores e participantes 
ativos na vida cultural da escola. 
 

-​ Integrar as artes como recurso pedagógico 
nas várias disciplinas, promovendo 
abordagens trans e interdisciplinares que 
enriquecem o currículo e favorecem 
aprendizagens mais profundas e duradouras. 
 

-​ Acreditar no poder transformador da arte, 
como caminho para o desenvolvimento 
pessoal, o sucesso escolar, a inclusão, a 
empatia e a construção de uma cidadania 
ativa, responsável e esclarecida. 

​​  
​​  

 

 

 

 



 
 
 

3.​Articulação com 
projetos 

 
 

-​ Projetos da BE 

-​ Fábrica de Histórias 

-​ Plano Nacional de Cinema 

-​ Eco-Escolas 

-​ PESES 

-​ Etwinning  

-​ GO! (Gabinete de Orientação) 

-​ Erasmus 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

4.​Atividades a realizar 
 

 
Título 

 

 
Evento 

 
Propostas de 

Atividades 
 

 
Intervenientes 

 
Público-Alvo 

 
Local e 

Data 

“5 minutos de 
arte por mês 
nem sabe o 
bem que lhe 
fez…” 
(1) 

Contacto com 
obras de arte nas 
diferentes áreas 
disciplinares 

Apresentação e 
apreciação de uma 
obra de arte  

Professores e 
alunos 

Alunos de 
todos os 
níveis de 
ensino 

Sala de 
aula.  
Uma vez por 
mês ao 
longo do 
ano. 

Murais 
 

Contacto com a 
arte urbana 

Pintar alguns espaços 
exteriores 

Professoras e 
alunos 

3º Ciclo Ao longo do 
ano 

“Olhar e 
sentir” 

“Desconstrução” de 
uma obra de arte, 
pintura, escultura… 
Releitura de uma 
obra de arte 
(pré-escolar) 

A professora propõe 
um quadro e os alunos 
“desmontam-no” 
analisando-o e 
entendendo os seus 
elementos e intenções 
(3ºCiclo) 
 
Releitura de um 
quadro, reinterpretar 
uma obra de arte 
existente trazendo um 
novo olhar. 

Professoras e 
alunos 

Alunos do 3º 
ciclo e do 
pré-escolar 

Sala de aula 
Ao longo do 
ano 

“Como se faz 
música…” 

Contacto com 
Músicos, música e 
instrumentos 
musicais 

Exploração e audição 
de sons através de 
vários instrumentos 
musicais 

Alunos do 
pré-escolar, 
professores e 
músicos do 
Município  

Pré-escolar e 
1ºCiclo 

Casa das 
Artes 
2º Período 

Conhecer o 
Património 
Artístico do 
Concelho 

Visitas a 
equipamentos 
Museológicos de 
Avis e arredores 
(ainda a definir) 

Visitas aos locais 
escolhidos 

Departamento 
de Expressões 

Alunos do 
3ºCiclo 

Ao longo de 
todo o ano 

À descoberta 
do Património 
Cultural 

Caminhadas Observação 
 

Alunos, 
Professores, 
Assistentes 

Todos os 
alunos 

Ao longo do 
ano 

 



 
 
 

material e 
imaterial do 
Concelho 
 

Recolha de lendas, 
lengalengas juntos das 
famílias (pré-escolar) – 
tradição oral- 
realização de um livro 
digital… 

Operacionais e 
Município  

Exterior e 
em sala de 
aula 

Halloween Concurso de 
máscaras e 
lanternas 
 
Decoração de 
portas com motivos 
de Halloween 

Realização de 
máscaras e de 
lanternas 
 
Decoração das portas 
das salas de aula – 
1ºCiclo e Pré-escolar 

Alunos 
Professores 
Departamento 
de Expressões 
e Departamento 
de Línguas 
GO! 

Alunos Escolas 
 
31 de 
outubro 

Escritos e 
Escritores 

Promovido pela 
Associação de 
Amigos do 
Concelho de Avis 
 
Conversa com 
escritores 
 

Conversas com 
escritores sobre livros 
com a apresentação de 
histórias 

ACCA 
BE 
Alunos 
Professores 

Alunos 17 outubro 
 
Manhã na 
BE 
 
Tarde 
Eb/JI Avis 

Semana da 
Alimentação 
"Um cesto 
saudável a 
brilhar, nem 
imagina o que 
vai mudar” 

História do 
Capuchinho 
Vermelho 

História com fantoches 
do Capuchinho 
Vermelho com a 
desconstrução do cesto 
de doces 

Pré-escolar 
1º Ciclo 
GO 

Pré-Escolar e 
1º Ciclo 

Salas de 
aula 
 
1º período 
(outubro) 

Dia Mundial do 
Cinema 

O cinema vem à 
escola 

Sessões de cinema na 
sala de aula 

Professores 
Educadoras 
BE 
PNC 

Alunos 
pré-escolar 
1º Ciclo 

Sala de aula 
novembro 
(dia 5) 

Direitos 
Humanos 

Trabalhar e 
explorar 1 Direito 
Humano por sala 

Realização de um 
trabalho num formato 
escolhido sobre o 
Direito Humano 
distribuído 
 
Apresentação do 
trabalho a outras 
turmas. 

Alunos do 
pré-escolar e 1º 
Ciclo 
GO 

Alunos 
pré-escolar 
1º Ciclo 

Sala de aula 
dezembro 

Concurso de 
Rótulos 
Criativos 

Criação de rótulos 
para garrafas 

Criação de rótulos para 
garrafas de vinho 
produzidas pela 
Fundação Abreu 
Callado - concurso 

BE 
Fundação 
Abreu Callado 
Professores de 
EV do 3º Ciclo 

Alunos do 9º 
ano 

Sala de aula 
1º período 

 



 
 
 

Fábrica de 
Histórias 
- Migrações 

Oficinas de 
contextualização e 
de ilustração 

Alunos do 3º ano 
responsáveis pela 
ilustração; 
 
Alunos do 4º ano 
responsáveis pelo texto 

Elementos da 
Fábrica de 
Histórias 
BE 
Alunos e 
professores 

Alunos do 
1ºCiclo 
3ºano e 
4ºano 

Sala de aula 
BE 
1º período e 
início do 2º 
período 

Musicando o 
Natal 

Levar canções de 
Natal à aldeia/vila 

Os alunos irão cantar 
canções de Natal aos 
lares, centros de dia, 
município, biblioteca 
municipal… 

Professor de 
Música 
GO 
Professores, 
educadoras e 
AO 

Alunos do 
pré-escolar e 
1ºCiclo 

Rua 
Fim do 1º 
Período 

Dia Mundial da 
Rádio 

Vamos festejar a 
Rádio 

Música e pequenas 
reportagens nos 
intervalos das 
atividades letivas 
 
FlashMob no pátio da 
escola 

Clube de 
Comunicação 
GO 

Alunos do 2º 
e 3ºCiclo 

Espaço 
escolar 
13 de 
Fevereiro 

Máscaras de 
Carnaval 

Concurso de 
Máscaras de 
Carnaval 

Construção de 
máscaras 

Professores de 
EV 
Alunos 

Alunos do 2º 
e 3º Ciclo 

Sala de aula 
2º Período 

A que sabe a 
poesia… 

Vamos poema(r) 
- Dia Mundial da 
Poesia 

Painéis 
Declamações 
Feira da Poesia 
Estendal da Poesia 

BE 
Departamento 
de Línguas 
Departamento 
de Expressões 
Professores e 
alunos 

Todos os 
alunos 

Espaço 
Escolar 
21 de Março 

Festa das 
Cores 

Semana das Cores Exploração das cores 
nas várias vertentes: 
trabalhos plásticos, 
alimentação, vestuário 

Alunos 
Professores 
Assistentes 
operacionais 
Cozinha 
GO! 

Todos os 
alunos 

Espaço 
Escolar 
Fim do 2º 
Período 

Património em 
Cartaz 

Realização de 
cartazes sobre 
património 

Criação de cartazes 
que promovam o 
património local 

Alunos 
Prof. EV 

3.º Ciclo Escola 
3.º período 
(50€) 

Poemas 
Visuais 

Combinação de 
texto com imagem 

Texto com imagem 
(colagem), artes visuais 
e literatura 

Alunos 
Professores 

2.º e 3.º ciclo Escola 
3.º período 

Oficina de 
Materiais 
Sustentáveis 

Instalações com 
materiais 
recicláveis 

Construção de 
escultura ou 
instalações com 
materiais recicláveis 

Alunos 
Professores 

2.º e 3.º ciclo Escola 
3.º período 

 



 
 
 

A nossa arte, o 
nosso lugar… 

Exposição final Recolha e exposição 
de trabalhos realizados 
ao longo do ano 

Assistentes 
Operacionais  
Alunos 
Professores 

Todos os 
alunos 

Escola 
Todos os 
alunos 

 

Esta “listagem” de atividades é flexível, estando aberta a propostas. 

 

 

(Última atualização a 12/11/2025) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 
 
 

5.​ Algumas notas… 
 

Proposta de dinâmica artística em sala de aula 
 

Sugere-se que, mensalmente, cada professor 

do Agrupamento de Escolas dedique os últimos 5 

minutos das suas aulas à apresentação de uma 

produção artística, escolhida livremente dentro de 

qualquer área (música, pintura, cinema, literatura, 

dança, teatro, entre outras.) 

O objetivo é proporcionar aos alunos uma 

experiência estética que estimule a sensibilidade, 

desperte a curiosidade, promova o diálogo e a 

reflexão e o pensamento crítico em torno das 

expressões artísticas. 

Para cada turma será disponibilizado um 

documento partilhado onde se registará a obra 

apresentada, bem como os comentários, reflexões 

ou debates de que dela resultarem. 

 



 
 
 

No final do ano letivo, todos esses registos 

serão reunidos num único documento digital, que 

será disponibilizado na página do Agrupamento, 

constituindo-se num acervo cultural virtual. 

Este espaço funcionará como memória 

coletiva e fonte de inspiração, acessível a toda a 

comunidade educativa e a qualquer interessado. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

6.​Conclusão 
 

As atividades propostas têm como principal 

objetivo despertar nos alunos a sensibilidade 

artística, a curiosidade, o pensamento crítico, a 

criatividade e o interesse pelos diferentes saberes. 

Mais do que ligar a arte às outras áreas do 

conhecimento, queremos mostrar que aprender 

também passa pelas emoções, pelos sentimentos 

e pelos afetos.  

O ser não é só razão - é também coração. E é 

com base nesta mistura rica e única que devemos 

olhar para as experiências e para tudo o que a 

cultura nos oferece. 

 
 

 


