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Ação N.º 5 
 
 

EIXO 3 –  Parcerias e comunidade  

Ação nº 5             DisciplinaR   

Domínio 

● Interrupção precoce do percurso escolar; 

● Envolvimento da comunidade; 

● Envolvimento dos parceiros. 

Problemas a 
resolver 

● Baixas competências sociais/comportamentais dos alunos; 

● Taxas de abandono/absentismo elevadas; 

● Indisciplina. 

Objetivos  

● Otimizar as competências sociais/comportamentais dos alunos; 

● Diminuir a indisciplina; 

● Reduzir o abandono/ absentismo. 

Docentes/ Técnicos 
● Técnicas do GO – Psicóloga, Assistente Social e Diretores de Turma 

● Equipa restrita do Disciplinar  

Metas a 
atingir/resultados 

internos 

● Reduzir a taxa de abandono/ absentismo dos alunos 
intervencionados; 

● Reduzir o número de medidas sancionatórias; 

● Reduzir o número de participações disciplinares 

Estratégias/ 
Metodologias/ 

Atividades 

● Divulgação/Partilha do Documento “DisciplinaR”, com as regras e 
formas de atuar perante situações de indisciplina; 

● Realização de sessões preventivas sobre a indisciplina e treino de 
competências sociais e emocionais nas turmas; 

● Intervenção do gabinete no âmbito da reflexão sobre os 
comportamentos de indisciplina; 

● Monitorização de registos de ocorrências e de indisciplina; 

● Sessões de intervenção da Equipa Multidisciplinar com cada aluno 
alvo de participações ou registos de ocorrências; 

● Mediação de conflitos pelos técnicos do Gabinete GO! 

Monitorização/ 
Verificação 

● O número de participações de ocorrências e participações 
disciplinares; 

● O número de alunos com reincidências de indisciplina após 
intervenção da Equipa Disciplinar; 
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● Número total de medidas disciplinares. 

Parcerias ● Escola Segura 

Cronograma ● Durante todo o ano letivo.  

 
 


